
Sie können zu uns kommen, wenn Sie beispielsweise:

• Schwierigkeiten bei der Alltagsbewältigung haben

• Sich in schwierigen (Alltags-) Situationen hilflos fühlen

• Schlecht schlafen und große Angst haben

• Zu viele Gedanken im Kopf haben und nicht zur Ruhe kommen

Gerne können Sie für diesen Zeitraum auch einen festen Beratungstermin
bei Frau Weilandt unter m.weilandt@stibbev.de vereinbaren. 

Beratungsangebot des STIBB e.V. 

Unterstützung durch Gespräche bei emotionalen und sozialen
Herausforderungen.  

Die Beraterinnen des STIBB e.V. möchten den Geflüchteten und den
Gastgeberfamilien eine Anlaufstelle bieten, wo Fragen gestellt und über

Probleme gesprochen werden kann. Wir hören Ihnen zu und versuchen mit
Ihnen gemeinsam Möglichkeiten zu erarbeiten, um Entlastung und

Lösungen für Ihre Situation zu finden. 

Sie entscheiden, worüber sie sprechen möchten. Die Beratung wird von
Dolmetschern unterstützt, um sprachliche Barrieren überwinden zu können.

Unser Angebot:
jeden Dienstag von 09:30 Uhr bis 12:00 Uhr

im CARAT: Adolf-Grimme-Ring 1, 14532 Kleinmachnow


